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医療法人 社団恵和会 老人保健施設えん 

お問い合わせは ℡ 011-611-5522 まで 

① 食べ物等をお持ち込みになられた際は、師長もしくは近くにいる 

看護師にお申し出下さい。 

 

② お持ち込みの中で飴玉・キャラメル等は、喉や気管に障害の危険が

考えられます。お持ち込みの内容につきましては十分ご配慮下さい。 

 

③ 当日お持ち込みされた食べ物等は、冷蔵庫に入れずお持ち帰り下さ

いますよう、伏してお願い申し上げます。 

食べ物等のお持ち込みについて 

何卒ご理解とご協力のほどよろしくお願い申し上げます。 

いつもLINE通話をご利用下さり誠にありがとうご

ざいます。 

当施設では面会が再開しておりますが、ご家族様や

ご友人の皆様とのお時間を少しでも多く楽しんでい

ただきたく今後もLINE通話を引き続き実施いたし

ます。 

利用時間 ： 

   ☎ ご予約方法 

ご希望される場合は  平日 9：00～17：00 

   ℡ 011-611-2211 総務部宛に 

お電話で希望日時をお伝えください。 

まだご利用の無いご家族様におかれましても、お気軽にご相談くださいませ。 

通話 

※通話時間 15分以内 13：00～15：00 

（平日のみ） 
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老人保健施設えん 島村 和夫 

9月のドライブは新しく 

入所者様が作っ
たハロウィンの
塗り絵です。素
敵な作品になり
ました。 

ご入所様が力を合わせて作られた作品です。 

３月  いつも老人保健施設えんをご利用いただき厚く御礼を申し上げます。 

目に青葉山ほととぎす初鰹の好季節、ご家族の皆様もお元気でお過ごし

のことと拝察いたします。 

 5月の札幌は、公園などは若葉や花の開花によって色鮮やかになって

まいりました。これから夏に向けて更に北海道は様々な花や景色などが

見頃を迎えます。ご入所様にも春の心地よい風と色鮮やかな花の景色を

楽しんでいただけますよう、バスドライブを計画しております。 

また、夕食会においてはご家族様のご参加を心よりお待ちしております

ので、お気兼ねなくお申込み下さい。 

 五月晴れのように、皆様のお気持ちが晴れやかでありますよう心より

お祈り申し上げます。 

6月のバスドライブ予定  
 

出発  １０：３０     到着  １１：２０ 
記念の思い出と楽しいひと時をお過ごしください。 

旭山記念公園方面 

豊平川方面 

藻岩山や円山に隣接した高

台にあり、札幌市創建100

年記念事業の一つとして造

成された旭山記念公園を目

指しドライブします。 

6月 

サイクリングや散歩コー

スとしても楽しまれてい

る豊平川沿いを巡ります。 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30           

6月 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30           
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野外コンサート 

お神輿練り歩き 

夕食会 毎週金曜日 

寒さに負けず華やかな気分でお過ごし下さいます
ようクリスマスツリーを飾ります。 
季節行事を楽しみましょう。 
 

11月 22日（水） 

※15日の夕食会では  
「ダンスステージ」
を 
予定しております。 12月28日(木) 

大通公園や札幌駅、狸小路など、札幌の中心部を巡りました。 

4月のバスドライブのご報告  

全てのレクリエーションで 

感染防止対策を実施、徹底致しております。 

札幌は、自然と都市が調和する街で

す。これからの季節は気温も上がり、

ますます色豊かな札幌の景色が楽し

めます。ドライブに出かけ、景色を

楽しみながら気分もリフレッシュし

て下さい。 

雪解けとともに気温は上がり、

桜の開花と、春のはじまりを

感じられる季節となりました。

大通公園や狸小路周辺を巡り、

春の訪れと新年度の賑やかな

街並みを見に行きました。 

6月のバスドライブ予定  
 

出発  １０：３０     到着  １１：２０ 

記念の思い出と楽しいひと時をお過ごしください。 

札幌駅方面 

大通公園方面 

真っ白な外観に大きな時

計が目印の札幌駅は、ほ

とんどの観光客が利用す

る拠点とも言える場所を

巡ります。 

 

6月 

大通公園は、「日本の道

100選」や「日本の都市公

園100選」など数々の賞を

受賞する札幌の観光ス

ポットです。 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30           

6月 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30           
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音楽には脳に刺激を与え活性化を図る

効果が認められています。 

懐かしい音楽や流行歌で楽器を使い 

リズムにのって歌や演奏をお楽しみ下

さい。 

日 月 火 水 木 金 土 

          1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31           

毎週金曜日、えんの２階フロアにて夕食

会を 

開催しております。また、月に一度お誕

生日 

夕食会を開催し、お誕生日月をお迎え

の 

ご入所者様をご紹介してお祝いしており

ます。 

ご家族様もご参加いただけますので 

お申し出ください。 

日 月 火 水 木 金 土 

    1  2  3  4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 

  
  
  
  
  
  

ご家族様のご参加をお待ち致しております。 

6月の行事予定  

【 夕食会 】 毎週金曜日 

６月２０日（金） 

１４：００～１４： ４５ 

１７：００～ 

4月行事のご報告  

※６月は６日「お誕生日夕食会」を予定しております。 

えんの２階フロアにて夕食会を開催しております。また、お誕生月のご入所者様をご紹介して

お祝いしております。季節の料理やダンスチームによるダンスステージも開催しておりますの

で、ぜひご家族様もご参加ください。 

全てのレクリエーションで 

感染防止対策を実施、徹底致しております。 
全てのレクリエーションで 

感染防止対策を実施、徹底致しております。 

ご入所様が作ら

れた作品を毎月

展示しておりま

す。新棟・旧棟

それぞれ飾って

おりますので、

面会でお立ち寄

りの際はぜひご

鑑賞下さい。 

【 音楽リハビリ】 

歌演奏会・音楽リハビリまた、毎週金曜日に

行われている夕食会のお写真です。 

ご家族様のご参加をお待ちしております。 


