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お問い合わせは ℡ 011-611-5522 まで 

① 食べ物等をお持ち込みになられた際は、師長もしくは近くにいる看

護師にお申し出下さい。 

 

② お持ち込みの中で飴玉・キャラメル等は、喉や気管に障害の危険が

考えられます。お持ち込みの内容につきましては十分ご配慮下さい。 

 

③ 当日お持ち込みされた食べ物等は、冷蔵庫に入れずお持ち帰り下さ

いますよう、伏してお願い申し上げます。 

食べ物等のお持ち込みについて 

何卒ご理解とご協力のほどよろしくお願い申し上げます。 

皆様からのご予約を心よりお待ちいたしております。 

いつもLINE通話をご利用下さり誠にありがとうござ

います。 

当施設では面会が再開しておりますが、ご家族様やご

友人の皆様とのお時間を少しでも多く楽しんでいた

だきたく今後もLINE通話を引き続き実施いたします。 

利用時間 ： 

   ☎ ご予約方法 

ご希望される場合は  平日 9：00～17：00 

   ℡ 011-611-2211 総務部宛に 

お電話で希望日時をお伝えください。 

まだご利用の無いご家族様におかれましても、お気軽にご相談くださいませ。 

通話 

※通話時間 15分以内 13：00～15：00 
（平日のみ） 



 いつも老人保健施設えんをご利用頂き、厚く御礼を申し上げます。残暑

も日ごとに和らぎ、初秋の季節となりました。皆様いかがお過ごしでしょう

か。 

 猛暑が続いた８月でしたが、えんでは恒例となりました「夏祭り」を開催致

しました。多くの患者様やご家族様にご参加いただき、今年も楽しく暑い夏

を楽しむことができました。ご参加してくださった患者様やご家族様にあら

ためまして心より感謝を申し上げます。 

 秋も深まるこれからの季節は紅葉見学を楽しむバスドライブ等、季節に

合わせたレクリエーションを沢山計画しておりますので皆様のご参加を心

よりお待ちしております。 

 季節は変わり朝晩は冷え込むようになりました。皆様もお風邪などお召し

になりませんように、くれぐれもご自愛ください。 
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老人保健施設えん 施設長

小野江 和則  

秋の風を浴びながら札幌の街並みをバスで巡りましょう 

秋風を感じながら札幌中
心部の街並みと秋の景色
をお楽しみ下さい。 

紅葉巡りコース 

山の紅葉が見頃を迎える
時期です。彩られた山の
美しい景色を見に行きま
す。 

1 0月のバスドライブ予定 
 記念の思い出と楽しいひと時をお過ごしください。 

出発  １０：３０     到着  １１：２０ 

札幌駅方面 

紅葉巡りコース 
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6ページ目左 

ご家族様へお願い 

お 知 ら せ 

札幌中心部にあるリンゴ
園周辺をドライブします。
収穫の秋を見学しましょ
う！ 

紅葉で彩られた札幌の顔で
もある大通公園中心を巡りま
す。秋の景色を堪能して下さ
い。 
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野外コンサート 

お神輿練り歩き 

祭りと言えば「お神輿」皆で担ぎました！ 

８月行事のご報告 

出発  １０：３０     到着  １１：２０ 

1 0月のバスドライブ予定 
 

札幌の街並みをバスで巡ります。ぜひご参加下さい。 

りんご園方面 

大通・すすきの方面 

ワッショイ１ 
ワッショイ！ 
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日々磨きをかけているダンス
は、患者様とご家族様の手拍
子と応援をたくさんいただき
ました。 
笑顔が溢れた楽しいステージ
となりました。 



日 月 火 水 木 金 土 

          1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31           

真ん中ページ左 真ん中ページ右 

毎週金曜日、えんの２階フロアにて夕食

会を 

開催しております。また、月に一度お誕

生日 

夕食会を開催し、お誕生日月をお迎え

の 

ご入所者様をご紹介してお祝いしており

ます。 

ご家族様もご参加いただけますので 

お申し出ください。 

日 月 火 水 木 金 土 
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新棟ラウンジ １５：００～１５：２５ 

旧棟ラウンジ １５：３０～１６：００ 

ピアノに合わせて、演奏ができ

る打楽器をご用意しております。 

ご家族皆様の参加をお待ち致しております。 

6ページ目右 

１０月の行事予定 1 0月の行事予定 

えんのカフェ 

新棟・旧棟各ラウンジにてカフェを
開催します。 
季節に合わせたお菓子や 
お飲み物をご用意しております。 

毎週木曜日   各棟 ラウンジ 

ピアノ演奏会 
１０月 23日（水） 

音楽リハビリ 

旧棟ラウンジ  

  １４：００～１４：４５ 

１０月 11日（金） 

音楽には脳に刺激を与え活性化

を図る効果が認められています。 

楽しみながら参加して下さい。 

ご家族皆様の参加をお待ち致しております。 

1 0月の行事予定 

夕食会 

えんの２階フロアにて夕食会を開催して

おります。 

毎週金曜日 １７：００～ 

10月4日はお誕生日夕食会です。 

お誕生日月をお迎えの 

ご入所者様をご紹介してお祝いしております。 

お誕生日特別メニューをご用意いたしており

ますので、ご家族様もぜひご参加下さい。 

※18日の夕食会では  
「ダンスステージ」を 
予定しております。 


