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デイケアだより 

医療法人社団恵和会 老人保健施設えん 

お問い合わせは ℡ 011-611-5522 まで 

札幌市中央区宮の森1238番地1 

６月 バスドライブ予定 

6月 

６月 インフォメーション 

えんの屋上で恒例となりましたバーベ

キューを今年も実施致します。 

初夏の暖かな日差しを浴び、気持ち良い空

気を吸いながら、お食事をどうぞお楽しみ

ください。札幌市街の眺めも最高です。 

日 月 火 水 木 金 土 
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出発   到着 
12：30  15：30 6月 

いわみざわ公園コース 

バラが見ごろの時期となりました。敷地内

には630品種8800株のバラとハマナスが咲い

ています。また、この公園のバラは無農薬

栽培を実施しております。 

６月 バスドライブ予定 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 

 

い
つ
も
「
老
人
保
健
施
設
え
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」
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用
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ま
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● 

えん 

岩見沢市まで約1時間です。 

途中、高速道路のサービスエリ 

アや、コンビニエンスストアの 

お化粧室に立ち寄ります。 

それ以外にでも、気軽にお声か 

けくださいませ。 

岩見沢市 

★ 



６ 月 の 予 定 

屋上バーベキュー 父の日週間 
６／９～１５ ６／２４～３０ 

INFORMATION 

ダンスステージ 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 

６月３日（火）  ５日（木） 

  ７日（土）  ９日（月） 

 １８日（水） ２０日（金） 

 ２９日（日） 

１１：００より開始いたします 

６月 恒例行事 

出発   到着 
12：30  15：30 6月 

藻岩山展望台 コース 

６月 バスドライブ予定 

山を登る観光道路と「もーりすカー」で

山頂の展望台へ向かいます。札幌市街の

景色を余すことなく360度ゆっくりお楽

しみいただきます。 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 

もいわ山 

オリジナルキャラクター 

「もーりす」 

えん 

藻岩山 

★ 

● 藻岩山まで約25分です。 

途中、コンビニエンスス

トアのお化粧室に立ち寄

ります。 

それ以外にでも、気軽に

お声かけくださいませ。 



刺身・天ぷら・煮物・茶碗蒸しなど、たく

さんの料理をお楽しみいただきます。 

大人気看板メニューになります。 

外食ドライブ 

バスドライブ 

４月外出レクのご報告 

●〇 小樽市街 〇● 

 

●〇 ホテルエミシアスカイレストラン ハレアス 〇● 

 

●〇 オーセントホテル小樽 入舟 〇● 

 

お食事席の都合上 外食ドライブは 全て 7日前までにお申し込み下さい 

恵庭 和食処 とんでん 

お食事代 
2,500円 

出発  到着   
10：30  14：40 

6月 

[メニュー] 
 北海松花堂御膳 
 当日選べる食後の 
 ドリンク 

恵 庭 市 戸 磯 6 1 6 - 2 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 

いちえ」と「和食処とんでん」での 

は、道と川の駅花ロードえにわ(恵庭 

いただきます。 

えん 
恵庭市 

● 恵庭市まで約1時間です。途中、

高速道路のサービスエリアや、 

コンビニエンスストアのお化粧

室に立ち寄ります。それ以外に

でも、気軽にお声かけください

ませ。 

とんでん 

マスコットキャラクター 

「ジャンボくん」 

★ 

６月 外食ドライブ予定 



バスドライブで快適に景色を楽しむ季節は6月～10月と、1年の約半分です。
過ごしやすく景色を楽しめるこの時期に是非ご参加ください。 

安平町 菜の花コース 

安平町の初夏の風物詩である菜の花畑を見

に行きます。丘陵地帯に広がる黄色いじゅ

うたんのような景色をお楽しみください。 

出発   到着 
12：30  15：40 

6月 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 

６月 バスドライブ予定 ６月 外食ドライブ予定 
ご家族様、お身内の方、お知り合いの方もご参加いただけます 

お食事代 
3,000円 

出発    到着   
10：30    14：40 

恵庭 釜めしいちえ 

6月 

恵 庭 市 柏 木 町 3 丁 目 3 - 2 

20種類以上の釜めしがある、恵庭市で人気の

釜めし店です。落ち着いた店内の雰囲気も食

事と一緒にお楽しみください。 

[メニュー] 
 いちえ特製釜めし 
 当日選べる食後のドリンク 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 

恵庭市の外食ドライブ「釜めし 

お食事をお楽しみいただいた後 

道の駅)でお買い物をお楽しみ 

えん 

安平町まで約1時間20分です。 

途中、高速道路のサービスエリ 

アや、コンビニエンスストアの 

お化粧室に立ち寄ります。 

それ以外にでも、気軽にお声か 

けくださいませ。 

安平町 

● 

★ 

えん 

恵庭市 ★ 

● 恵庭市まで約1時間です。 

途中、高速道路のサービスエリア

や、コンビニエンスストアの 

お化粧室に立ち寄ります。 

それ以外にでも、気軽にお声 

かけくださいませ。 



お食事代 
1,450円 

出発    到着   
10：30    14：40 

長沼町 レストランかねひろ 

6月 

６月 外食ドライブ予定 
ご家族様、お身内の方、お知り合いの方もご参加いただけます 

夕 張 郡 長 沼 町 東 6 線 南 6 

60年の歴史をもつ、ジンギス 

カンが名物の長沼町の「かね 

ひろジンギスカン」を食べに 

行きます。 

[メニュー]  
 ロース定食（肉・野菜・ライス 
 ・味噌汁・アイスコーヒー） 

長沼町 レストランハーベスト 

長沼町の外食ドライブ「レストランかねひろ」と「レストランハーベスト」でのお食事

をお楽しみいただいた後は、道の駅マオイの丘公園（長沼道の駅）でお買い物をお楽し

みいただきます。 

出発  到着   
10：30  14：40 

6月 

[メニュー] 
 農園ポテトと 
 ハンバーグ 
 セット  
 3種から選べる 
 食後のケーキ 

丘の上にある素敵なログハ

ウスで、長沼産のお米や

ジャガイモを使用したハン

バーグセットをお召し上が

りいただきます。 

夕 張 郡 長 沼 町 東 4 線 北 1 3 

お食事席の都合上 外食ドライブは 全て 7日前までにお申し込み下さい 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 

えん 
長沼町 

★ 

長沼町まで約1時間です。途中、 

コンビニエンスストアのお化粧室

に立ち寄ります。それ以外にでも、

気軽にお声かけくださいませ。 

● 

えん 
長沼町 

★ 

長沼町まで約1時間です。 

途中、コンビニエンスストア 

のお化粧室に立ち寄ります。 

それ以外にでも、気軽に 

お声かけくださいませ。 

● 

お食事代 
1,800円 

６月 外食ドライブ予定 


