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い
つ
も
「
老
人
保
健
施
設
え
ん
」
を
ご
利
用
頂
き
厚
く
御

礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。
札
幌
市
街
も
少
し
ず
つ
雪
解
け
が
始

ま
り
、
春
が
も
う
す
ぐ
そ
こ
ま
で
来
て
い
る
事
を
感
じ
る
時

期
に
な
り
ま
し
た
。 

 

え
ん
で
は
節
分
の
豆
ま
き
を
実
施
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ご
利
用
者
様
が
そ
れ
ぞ
れ
思
い
を
込
め
て
豆
ま
き
を

行
っ
て
い
た
だ
け
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

今
年
も
3
月
は
ひ
な
ま
つ
り
に
合
わ
せ
て
特
別
料
理
を
ご

用
意
い
た
し
ま
す
。
皆
様
の
ご
利
用
を
心
か
ら
お
待
ち
申
し

上
げ
ま
す
。 

 

ま
だ
寒
さ
が
残
る
折
柄
、
気
温
の
変
化
で
体
調
を
崩
さ
れ

ま
せ
ん
よ
う
ご
留
意
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
道
路
も
凍
っ
て
滑

る
か
と
存
じ
ま
す
の
で
、
足
元
に
お
気
を
つ
け
く
だ
さ
い
。 

 

体
調
に
不
安
が
あ
る
方
、
お
悩
み
等
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら 

い
つ
で
も
ご
相
談
を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。 

理事 岩佐 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
・イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・風
邪
の 

感
染
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
体
調
の
不
安
が
あ
る
方
は 

ご
連
絡
先 

（６
１
１-

５
５
２
２
） 

ま
で 

ご
遠
慮
な
く
ご
相
談
下
さ
い
。 

ご 

挨 
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お食事席の都合上 外食ドライブは 全て 7日前までにお申し込み下さい 

お食事代 1,830円 

お食事代 2,100円 

札幌パークホテル 四川料理 桃源郷  

出発   到着 
11：00  13：30 

肉の割烹 田村 菊水元町店 

3月 

出発   到着 
11：00  13：30 

3月 

美幌町で昭和2年に精肉店として創業した焼肉店です 

３月 外食ドライブ予定 
ご家族様、お身内の方、お知り合いの方もご参加いただけます。 

メニュー 
 おすすめランチ 

四川料理は中国料理の中でも日本人の嗜好によく合う中国料理です 

メニュー 
 3種の焼肉A 
 ランチセット 
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ご家族様、お身内の方、お知り合いの方もご参加いただけます。 

出発   到着 
12：30  13：40 3月 

札幌駅 コース 

出発   到着 
12：30  13：40 3月 

すすきの コース 

すすきの付近をドライブします。すすきのの にぎわう街の景
色をお楽しみください。 

出発   到着 
12：30  15：30 3月 

モユクサッポロ 水族館 コース 

狸小路に昨年オープンした水族館の「アオアオサッポロ」を
見に行きます。間近でペンギンを見る事ができます。 

３月 バスドライブ予定 

札幌駅付近をドライブします。札幌駅前はビルの建て替えや
新幹線工事が進んでいます。 
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日 月 火 水 木 金 土 

          1 2 
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31             

入館料 2,200円ですが、当法人でお一人様 1,000円分を負担致しますので 
ご利用者様の 入館料は1,200円となります。 



 

札幌市中央区宮の森1238番地1 
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