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本
格
的
な
秋
を
迎
え
、
肌
寒
い
日
が

多
く
な
り
ま
す
が
、
く
れ
ぐ
れ
も
体

調
を
崩
さ
れ
ま
せ
ん
よ
う
ど
う
ぞ
ご
自

愛
く
だ
さ
い
。  

 
 

体
調
に
不
安
が
あ
る
方
、
お
悩
み
等

が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
い
つ
で
も
ご
相
談

を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。 

 

体
調
の
変
化
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、

通
所
ご
利
用
時
は
ス
タ
ッ
フ
へ
お
申
し

出
下
さ
い
ま
せ
。 

ご
私
邸
の
場
合
は
（６
１
１-

５
５
２
２
） 

へ
ご
連
絡
下
さ
い
ま
せ
。 

 

 

い
つ
も
「老
人
保
健
施
設
え
ん
」を

ご
利
用
頂
き
厚
く
御
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。
徐
々
に
秋
の
爽
や
か
さ
を

感
じ
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
が
皆
様

お
変
わ
り
な
く
お
過
ご
し
で
し
ょ
う

か
。 

 

9
月
は
敬
老
会
を
開
催
し
、
節
目

の
年
を
迎
え
ら
れ
た
皆
様
を
ご
紹
介

し
、
表
彰
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

 

北
海
道
は
紅
葉
が
始
ま
り
、
秋
の
美
し
い

景
色
と
実
り
の
季
節
と
な
り
ま
す
。
紅
葉

を
巡
る
ド
ラ
イ
ブ
を
企
画
し
て
お
り
、
秋
の

季
節
を
感
じ
る
外
出
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
企

画
を
た
く
さ
ん
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
の

で
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
ま
せ
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えん事務部統括 

佐々木 

９ 月 敬 老 会 の ご 報 告 

敬老会 

節目を迎えられるご利用者様の皆様を、表彰させていただきました。 
お食事はお祝い膳をご用意致しました。これからも健康で、 
元気にお過ごしください。 



 

 

１ ０ 月 の 行 事 予 定 

 

       

  
      

       

       

       

      

９ 月 バ ス ド ラ イ ブ の ご 報 告 



 
 

 

 
 
 

       

           

       

       

       

    

 
 

 
 

       

        

       

       

       

       

 

       

        

       

       

       

       

 

  

出発   到着 
12：20  15：30 

いわみざわ公園 バラ園 

10月 

＜ご家族様、お身内の方、お知り合いの方もご参加いただけます。＞ 

出発   到着 
12：50  15：30 

藻岩山展望台       

10月 

秋の余市 仁木コース 

10月中旬まで、いわみざわ公園のバラが見ごろです。 

藻岩山中腹駅から『ミニケーブルカー』に乗り、 
展望台で札幌の秋の景色を眺めに行きます。 

ご帰宅のバスは、16時 
以降のバスとなります 

       

   

       

       

       

      

出発   到着 
12：20  15：30 10月 

余市仁木方面までドライブします。秋のドライブをどうぞ 
お楽しみください。 

１０月 バ ス ド ラ イ ブ 予 定 

ご帰宅のバスは、16時 
以降のバスとなります 

ご帰宅のバスは、16時 
以降のバスとなります 

 

       

   

       

       

       

      

       

   

       

       

       

      

日 月 火 水 木 金 土 

1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31 

日 月 火 水 木 金 土 

1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31 

日 月 火 水 木 金 土 

1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31 
仁木町きのこ王国まで 

行きます 

 

お食事代 1,980円 

出発   到着 
10：30  16：30 

１0 月 外 食 レ ク リ エ ー シ ョ ン 予 定 

洞爺湖 秋の湖畔巡り 

秋の洞爺湖畔をドライブします。 
お食事は洞爺湖万世閣 
ホテルレイクサイドテラスで 
和食二段重となります。 

１０月 

出発   到着 
10：30  15：30 

朝里 定山渓 秋の山巡り 

１０月 

お食事代 2,200円 

＜ご家族様、お身内の方、お知り合いの方もご参加いただけます。＞ 

朝里クラッセホテルで和食弁当を 
お召し上がりいただき、朝里と 
定山渓の紅葉を見に行きます。 

お食事席の都合上 
3日前までに 

お申し込みください 

お食事席の都合上 
7日前までに 

お申し込みください 

ご帰宅のバスは、16時 
以降のバスとなります 

ご帰宅のバスは、17時 
のバスとなります 

昼食付き 

昼食付き 

日 月 火 水 木 金 土 

1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31 

日 月 火 水 木 金 土 

1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31 

※食後の飲み物代は施設で負担致します 

※食後の飲み物代は施設で負担致します 



 

医療法人 社団恵和会 老人保健施設えん 札幌市中央区宮の森1238番地1 

I N F O R M A T I O N 

お問い合わせは ℡ 011-611-5522 まで 

テレビ電話について 

テレビ電話サービスを実施しております。遠方にいるご家族様やご友
人の方と、テレビ電話でお顔を見ながら通話をお楽しみ下さい。詳し
くはスタッフまでご確認ください。 

お相手 ご本人様 

テレビ電話 
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