
デ イ ケ ア だ よ り 

SEPTEMBER / 2022 
老人保健施設 えん 

令和4年8月20日発行 



ご 

挨 

拶 
 

 

       

        

       

       

       

       

 

       

        

       

       

       

       

 

       

        

       

       

       

       

 

 

こ
れ
か
ら
徐
々
に
朝
夕
は
冷
え
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、
体
に
は
く
れ
ぐ
れ
も

お
気
を
つ
け
く
だ
さ
い
。  

 
 

体
調
に
不
安
が
あ
る
方
、
お
悩
み
等

が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
い
つ
で
も
ご
相
談

を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。 

 

体
調
の
変
化
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、

通
所
ご
利
用
時
は
ス
タ
ッ
フ
へ
お
申
し

出
下
さ
い
ま
せ
。 

ご
私
邸
の
場
合
は
（６
１
１-

５
５
２
２
） 

へ
ご
連
絡
下
さ
い
ま
せ
。 

 

 

い
つ
も
「老
人
保
健
施
設
え
ん
」を

ご
利
用
頂
き
厚
く
御
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。
よ
う
や
く
朝
夕
は
過
ご
し

や
す
く
な
り
、
秋
の
気
配
を
感
じ
る

季
節
と
な
り
ま
し
た
。
皆
様
お
変
わ

り
な
く
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

 

8
月
は
恒
例
の
夏
祭
り
を
開
催
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
。
抽
選
会
は
大
変

盛
り
上
が
り
、
皆
様
の
笑
顔
や
歓
声

が
聞
こ
え
、
お
楽
し
み
頂
け
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

北
海
道
の
夏
を
惜
し
み
つ
つ
、
赤
や
黄
色

に
染
ま
り
だ
す
山
々
の
風
景
や
、
旬
の
美

味
し
い
物
を
味
わ
え
る
秋
が
近
づ
い
て
き
ま

し
た
。 

 

外
食
や
バ
ス
ド
ラ
イ
ブ
も
、
大
変
ご
好
評

い
た
だ
い
て
お
り
、
8
月
は
船
に
乗
る
企
画

も
実
施
致
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
秋
の

季
節
を
感
じ
る
企
画
を
た
く
さ
ん
ご
用
意

し
て
お
り
ま
す
の
で
是
非
ご
参
加
く
だ
さ

い
ま
せ
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えん事務部統括 

佐々木 

８ 月 バ ス ド ラ イ ブ の ご 報 告 



 

 

 

       

  
      

       

       

       

      



 
 

 

 
 
 

       

           

       

       

       

    

 
 

 
 

 

 

       

        

       

       

       

       

 

       

        

       

       

       

       

 

  

出発   到着 
12：20  15：30 

小樽 天狗山展望台～新南樽市場 

9月 

＜ご家族様、お身内の方、お知り合いの方もご参加いただけます。＞ 

出発   到着 
12：20  15：30 

北広島 くるるの杜      

9月 

いわみざわ公園 バラ園 

展望台からの小樽市街の景色をお楽しみください。 
バスで展望台まで行きます。 

農畜産物直売所にて、お買い物をお楽しみ頂きます。 
ご帰宅のバスは、16時 
以降のバスとなります 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 

出発   到着 
12：20  15：30 9月 

9月中旬から10月中旬まで、いわみざわ公園のバラが 
見ごろです。約630品種8800株のバラが咲いています。 

９ 月 バ ス ド ラ イ ブ 予 定 

ご帰宅のバスは、16時 
以降のバスとなります 

ご帰宅のバスは、16時 
以降のバスとなります 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 

 

お食事代 入場料込み 2,300円 

出発   到着 
10：30  15：30 

９ 月 外 食 レ ク リ エ ー シ ョ ン 予 定 

由仁町 ゆにガーデン 

ランチビュッフェのお食事を 
していただき、ゆにガーデン 
人気の、紅葉に変わり始めた 
コキアの丘を見に行きます。 
 

9月 

出発   到着 
10：30  15：30 

仁木町 ぶどう狩り と ジンギスカン 

9月 

お食事代 1,800円 
他の料金は当施設でご負担致します。 

＜ご家族様、お身内の方、お知り合いの方もご参加いただけます。＞ 

ジンギスカンランチをお召し 
上がりいただき、食後にぶどう 
狩りを体験致します。 

日 月 火 水 木 金 土 

  1  2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 

お食事席の都合上 
3日前までに 

お申し込みください 

お食事席の都合上 
3日前までに 

お申し込みください 

ご帰宅のバスは、16時 
以降のバスとなります 

ご帰宅のバスは、16時 
以降のバスとなります 

昼食付き 

昼食付き 

日 月 火 水 木 金 土 

  1  2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 



 

医療法人 社団恵和会 老人保健施設えん 札幌市中央区宮の森1238番地1 

I N F O R M A T I O N 

お問い合わせは ℡ 011-611-5522 まで 

テレビ電話について 

テレビ電話サービスを実施しております。遠方にいるご家族様やご友
人の方と、テレビ電話でお顔を見ながら通話をお楽しみ下さい。詳し
くはスタッフまでご確認ください。 

お相手 ご本人様 

テレビ電話 
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