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春
の
訪
れ
と
共
に
、
外
出
の
機
会
も

増
え
て
く
る
か
と
存
じ
ま
す
。  

 
 

体
調
に
不
安
が
あ
る
方
、
お
悩
み
等

が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
い
つ
で
も
ご
相
談

を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。 

 

体
調
の
変
化
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、

通
所
ご
利
用
時
は
ス
タ
ッ
フ
へ
お
申
し

出
下
さ
い
ま
せ
。 

ご
私
邸
の
場
合
は
（６
１
１-

５
５
２
２
） 

へ
ご
連
絡
下
さ
い
ま
せ
。 

 

 

い
つ
も
「老
人
保
健
施
設
え
ん
」を

ご
利
用
頂
き
厚
く
御
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。
春
光
う
ら
ら
か
な
季
節
を

迎
え
、
桜
の
便
り
が
待
ち
遠
し
い
季

節
と
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
い
か
が

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

 

今
年
は
桜
の
開
花
が
例
年
に
比
べ

て
早
い
と
の
こ
と
で
ご
ざ
い
ま
す
。 

え
ん
で
は
今
年
も
お
花
見
ド
ラ
イ
ブ

を
企
画
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
皆
様

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
ま
せ
。 

 

 

  

ま
た
5
月
に
は
母
の
日
が
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
花
言
葉
は
、 

『無
垢
で
深
い
愛
』 

 

海
外
で
は
バ
ラ
や
ア
ザ
レ
ア
や
、
ジ
ャ
ス

ミ
ン
の
花
を
大
切
な
方
へ
贈
る
そ
う
で
す
。 

 

私
共
も
、
感
謝
の
気
持
ち
を
カ
ー
ネ
ー

シ
ョ
ン
に
込
め
ま
し
て
、
皆
様
へ
お
贈
り
い

た
し
ま
す
の
で
、
期
間
中
の
お
越
し
を
心

よ
り
お
待
ち
申
し
上
げ
ま
す
。 

５月の行事予定 

お誕生会 

5月2日（月）～ 5月8日（日）の 
７日間、女性のご利用者様全員に 
フラワーソープ(お花の形をした石鹸)をお贈りいたします。 
どうぞご自宅でお使いくださいませ。 

女性の皆様へプレゼント 

5月のお誕生会は5月1日（土）～ 5月7日（金）まで開催いた
します。5月がお誕生月の皆様、おめでとうございます！ 

五月人形 
 

4月12日（火）～ 5月6日（金）
の間、えん2階ステージに五月
人形を飾っております。 
  
すでに多くの方々に見ていただ
いてはおりますが、ご希望の方
は写真撮影もいたしますので、
お近くのスタッフまでご遠慮な
くお声掛けくださいませ。 



    

 
 

 

 
 
 

  

地下鉄 
円山公園駅 

マルヤマクラス 

 歩道の雪もすっかり溶け、お散歩に出掛けたくなる季節となりました。 
 皆さま <円山裏参道商店街> をご存じでしょうか？ 
 南1条通の西20～27丁目の間を歩いてみると、レストランや食堂, 
 日本茶屋さん、お煎餅屋さん、ワインの専門店、燻製食品の専門
店など、たくさんのお店で賑わっています。天気の良い日は、円山
裏参道を“ちょこっと”お散歩してみませんか？ 

円山裏参道 

円
山
公
園 

               たかはし 

       高橋 
好きなこと：寝ること 

『これから頑張ります』 

            はんば 

        半場 
趣味：音楽を聴くこと 

『これからよろしく 
     お願いします』 

                まなべ 

        眞鍋 
好きなこと：寝ること 
      ぼーっとする 
『これからたくさんの方々と関わ
らせていただきたいです！よろし
くお願いします！』 

新年度を迎え、えんにも新しい
仲間が増えました。 
皆様にご満足いただけるサービ
スをめざし、力を合わせて精進し
て参ります。 
どうぞよろしくお願いいたします！ 

     かわな 

      川名 
趣味：音楽を聴くこと 
   歌うこと 

『よろしくお願いします！』 

     かんの 

      菅野 
趣味：音楽を聴くこと 

『一生懸命頑張りますので、 
よろしくお願いします！』 

   くろかわ 

     黒川 
趣味：好きなアイドルの 

   DVD観賞 
『一つでも多くの仕事を覚えて、 
利用者の方々と楽しく会話できたら 
いいです。』 

     さいとう 

      齊藤 
趣味：体を動かすこと 

『一生懸命 楽しく 
      頑張ります』 



  

春の桜巡り～農試公園コース 

春の桜巡り～旭山記念公園コース 

出発   到着 
12：50  14：30 

出発   到着 
12：50  14：30 

札幌市内の春の景色をドライブします。 

出掛けるのが気持ちよい季節になりました。気分転換に是非どうぞ！ 

５ 月 バ ス ド ラ イ ブ 予 定 

円山周辺の桜並木をお楽しみ下さい。 

 
 

 

 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

1  2  3  4  5  6  7 
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29 30 31 
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札幌駅前コース 
新幹線ホーム建設中の札幌駅周辺をドライブします。 

出発   到着 
12：50  14：30 

ご帰宅のバスは、15時以降のバスとなります。 

ご帰宅のバスは、15時以降のバスとなります。 

ご帰宅のバスは、15時以降のバスとなります。 

 

藻岩山コース 

出発   到着 
12：50  15：30 

出発   到着 
12：50   14：30 

“京都老舗展”にてお買い物をお楽しみください。 

テレビ塔見学コース 

出発   到着 
12:50   15：30 

テレビ塔の展望台から、札幌の街並みを眺めてみませんか？ 

日 月 火 水 木 金 土 
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日 月 火 水 木 金 土 

1  2  3  4  5  6  7 
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22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31 

日 月 火 水 木 金 土 

1  2  3  4  5  6  7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31 

ロープウェイに乗って山頂を目指します。新緑の藻岩山をお楽しみください。  

丸井今井 催事場でお買い物コース 

ご帰宅のバスは、16時以降のバスとなります。 

ご帰宅のバスは、15時以降のバスとなります。 

ご帰宅のバスは、16時以降のバスとなります。 

※６月からはもう少し遠くへのバスドライブを予定しております。 



 

医療法人 社団恵和会 老人保健施設えん 札幌市中央区宮の森1238番地1 

テレビ電話について 

I N F O R M A T I O N 

お問い合わせは ℡ 011-611-5522 まで 

テレビ電話サービスを実施しております。遠方にいるご家族様やご友
人の方と、テレビ電話でお顔を見ながら通話をお楽しみ下さい。詳し
くはスタッフまでご確認ください。 

お相手 ご本人様 

テレビ電話 

外食レクリエーションについて 
 
新型コロナウイルスの感染動向をみながら、外食レクリエーションの 
実施を決定致します。 
※再開決定時に皆様へ発表致しますので何卒ご了承ください。 
外食レクリエーションは2日前までに申し込みをお願い致します。 
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