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３
月
の
え
ん
で
は
、
ひ
な
祭
り
を
開
催
す
る
予
定
で

ご
ざ
い
ま
す
。
８
段
飾
り
の
お
雛
様
と
和
装
の
衣
装
を

ご
用
意
致
し
て
お
り
ま
す
の
で
皆
様
ご
一
緒
に
記
念

写
真
を
お
撮
り
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ひ
な
祭
り
開
催

中
は
、
昼
食
が
ひ
な
祭
り
特
別
食
と
な
り
ま
す
の
で

多
く
の
皆
様
の
ご
参
加
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。 

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
先
見
通
し
が
つ
き
辛
い
日
々

が
続
き
ま
す
が
、
寒
さ
残
る
季
節
柄
何
卒
ご
自
愛
の

ほ
ど
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

 

体
調
に
不
安
が
あ
る
方
、
お
悩

み
等
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
い
つ
で

も
ご
相
談
を
受
け
付
け
て
お
り
ま

す
。
体
調
の
変
化
が
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
、
通
所
ご
利
用
時
は
ス
タ
ッ
フ
へ

お
申
し
出
下
さ
い
。
ご
私
邸
の
場

合
は
（６
１
１-

５
５
２
２
） 

ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
。 

 

い
つ
も
「老
人
保
健
施
設
え
ん
」を
ご

利
用
頂
き
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ

ま
す
。
暦
で
は
立
春
を
迎
え
ま
し
た

が
、
ま
だ
ま
だ
北
海
道
で
は
厳
し
い

寒
さ
が
続
い
お
り
ま
す
。
今
年
は 

昨
年
に
比
べ
気
温
が
低
く
、
春
の
訪

れ
が
待
ち
遠
し
い
日
々
で
す
が 

皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

 

全てのレクリエーションで 
感染防止対策を実施、徹底致しております。 

３つの 密 をつくらない対策 

① 換気の悪い密閉空間をつくらない 

レクリエーションを行う各階の 
ラウンジや屋上は、窓を開け換
気を十分に行います。 

② 多数が集まる密集場所をつくらない 

多人数にならないよう、 
人数を調整して実施致します。 

③ 間近での会話や発生する密接場所をつくらない 

フィジカルディスタンス 
（身体的距離）を確保し、対面で 
座らず2メートル前後左右間隔を 
空けて実施致します。 

※その他共同で使う物品の消毒、患者様と職員の手指消毒を徹底致します。 



    

 
 

 

 
 
 

お誕生会 



  

中央卸売市場 

札幌駅北大コース 

出発   到着 
13：10  14：30 

出発   到着 
13：10  14：30 

札幌の台所中央卸売市場周辺を巡ります。 

車内で楽しいお話しをして、綺麗な景色を見て楽しい 
時間をお過ごし下さい。気分転換に是非どうぞ。 

３ 月 バ ス ド ラ イ ブ 予 定 

雪景色の札幌駅をお楽しみ下さい。 
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すすきの方面 

札幌市電巡り 

出発   到着 
13：10  14：30 

出発   到着 
13：10  14：30 

札幌の中心部、市電の停車駅を巡ります。 

すすきの交差点、創成川を巡ります。 

宮の沢方面 
出発   到着 
13：10  14：30 

札幌を代表する建物、 
      白い恋人パークへと向かいます。 

３月 

３月 

３月 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31     

              

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31     

              

日 月 火 水 木 金 土 
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医療法人 社団恵和会 老人保健施設えん 札幌市中央区宮の森1238番地1 

テレビ電話について 

I N F O R M A T I O N 

お問い合わせは ℡ 011-611-5522 まで 

テレビ電話サービスを実施しております。遠方にいるご家族様やご友
人の方と、テレビ電話でお顔を見ながら通話をお楽しみ下さい。詳し
くはスタッフまでご確認ください。 

お相手 ご本人様 

テレビ電話 

外食レクリエーションについて 
 
新型コロナウイルスの感染動向をみながら、外食レクリエーションの 
実施を決定致します。 
※再開決定時に皆様へ発表致しますので何卒ご了承ください。 
外食レクリエーションは2日前までに申し込みをお願い致します。 
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